Jidelnicek na Leden 2020

1.1. stfeda Hlavnf jidlo svatek
2.1. ¢tvrtek Polévka zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)

Hlavni jidlo ¢ocka na zeleniné se smetanou, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 9)
3.1. patek Polévka pérkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo koprova oméacka, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
6.1. pondéli Polévka rajc¢atova s tést. ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo zapékané rybi filé s vejcem a zeleninou, brambor s paz. ,saldt z ervené repy (obsahuje

alergeny*: 3, 7)

7.1. Gtery Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo zbruf se syrem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
8.1. streda Polévka zeleninova s krupkami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo masovy prejt, bram. kase, zelny salat (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
9.1. Ctvrtek Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)

Hlavnf jidlo pecené kure, jasminova ryze, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
10.1. patek Polévka slepici s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavnf jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7)
13.1. pondéli Polévka zeleninova s oves. vlockami (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)

Hlavni jidlo cizrna na zeleniné, rosicky chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9)
14.1. Gtery Polévka Cesnekovad s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)

Hlavnf jidlo hamburska kyta na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 10, 9)
15.1. stfeda Polévka fazolovych luskdl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)

Hlavnf jidlo hovézi v mrkvi, brambor (obsahuje alergeny*: 1a)
16.1. Ctvrtek Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo krGti gulas po Fecku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a)
17.1. patek Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo kvétdkové placicky se syrem, bram. kase, zelny saladt (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
20.1. pondéli Polévka z Cervené CoCky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo smazené rybi filé, bram. kaSe, Cer. fepa (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 4)
21.1. utery Polévka vyvar z masa s nudl. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo krenové oméacka, varené maso, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3)
22.1. stfeda Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo veprovy gulas, tarhona (obsahuje alergeny*: 1a)
23.1. Ctvrtek Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo pecené kure na ananasu, brambor, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
24.1. patek Polévka rybi s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)

Hlavnf jidlo Sisky s mdkem a povidly (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7)
27.1. pondéli Polévka zeleninova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)

Hlavni jidlo mexicka fazolada se zelim, ros. chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢)
28.1. utery Polévka kapustovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo masové koule v raj. omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
29.1. stfeda Polévka brokolicovy krém se smetanou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)

Hlavni jidlo kuskus se zeleninou, kurfecim masem a syrem, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
30.1. c¢tvrtek Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 3, 7)

Hlavni jidlo krOti paprikas, bulgur (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
31.1. patek Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 9)

Hlavni jidlo kvétak na mozecek, brambor s paz. ,okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% ﬁbilpyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odrldy)
orysi
3 vejce
4 ryb
5 arasidy
6 séjové boby
7 mléko
8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para ofechy,
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89 - pistacie, 8h - makadamie)
9 celer

10 horcice
11 sezamova semena
12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 meékkysi
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