Jidelnicek na Leden 2022

3.1. pondéli Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo ¢ocCka na zeleniné se smetanou, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 9)
4.1. Utery Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo hovézi tokdn, téstoviny tarhona (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
5.1. streda Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kureci roldda se Sunkou a syrem, bram. kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
6.1. Ctvrtek Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
Hlavni jidlo srbské zebirko, dusena ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
7.1. patek Polévka rybi se zeleninou a opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)
Hlavni jidlo fazolové luky na kyselo, vejce, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
10.1. pondéli Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo mof. Stika s vejcem a zeleninou, bram. kase, mrkvovy saldt s jablky (obsahuje alergeny*: 3, 4,
9,7)
11.1. atery Polévka kminova se zeleninou a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo zdhoracky zavitek(kys. zeli, vepr maso), bram. knedlik (obsahuje alergeny*: 12, 10, 1a, 13, 9)
12.1. stfeda Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 9)
Hlavni jidlo kuskus s kuf. masem, hrdSkem, kukufici a mrkvickou, str. syr, zel. obloha (obsahuje alergeny*:
la, 7,9
13.1. ¢tvrtek Polévka pérkova s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo hovézi gulas, bulgur (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
14.1. patek Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo jablkovy zavin (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
17.1. pondéli Polévka zeleninova s téstovinovou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo cizrna na zelening, konzumni chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9)
18.1. utery Polévka rajcatova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo z?pékané téstoviny s vep. masem, kvétakem, zelny saldt s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7,
9
19.1. stfeda Polévka drozdovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo frankfutska hov. pecené, jasminova ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
20.1. Ctvrtek Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo krélik na paprice, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 9)
21.1. patek Polévka driéibkova s tést. ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo koprova omacka, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
24.1. pondéli Polévka kvétakova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zapékané br?mbory s tilapif nilskou, brokolici a pérkem, salat z Cer. fepy (obsahuje alergeny*:
1a,3,7,4,9
25.1. Utery Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo podébradské veprové maso se zeleninou, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
26.1. streda Polévka z fazolovych luskl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavnf jidlo krati maso po myslivecku(dr. jatra, zamp. ,paprika, dr. raj¢ata)d. ryZze (obsahuje alergeny*: 1a,
27.1. Ctvrtek Polévka vyvar z masa s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo rajskd omacka, h. knedlik, varené hovézi maso (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 9)
28.1. patek Polévka hrachové s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9)
Hlavni jidlo buchticky s krémem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
31.1. pondéli Polévka bramborova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo

C¢oCkové karbenatky, bram. kase, kukuricovy saldt se syrem (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7,
9)

Seznam alergent v souladu s NaFizenim €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - p3enice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, 1le - palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odriidy)

2 korysi

jidelnicek stastavil(a)
vedouci 5J Ing. Kvétuse Rozmahelova hlavni kucharka Radka Novotna
zména jidelnicku vyhrazena

tel.: 511 115 490

za kvalitu jidel odpovida

Strana 1 http://www.jidelna-rosice.cz
e-mail: info@jidelna-rosice.cz



vejce
ryby
arasidy
séﬂ'ové boby
mléko

skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)
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9 celer

10 horcice

11 sezamova semena
12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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