Jidelni¢ek na Rijen 2023

2.10. pondéli Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo cizrna na zeleniné, chléb kminovy (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9)
3.10. utery Polévka raj¢atova s tést. ryzi. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo zelny list pInény vepfovym masem, bram. kase, michany saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3,
7)
4.10. streda Polévka kapustovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hovézi tokdn, bulgur (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
5.10. Ctvrtek Polévka poérkovéa s bramborem, vejci a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo kureci smés Cinska, basmati ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
6.10. patek Polévka fazolovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo duSena mrkev, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
9.10. pondéli Polévka z fazolovych luskl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavni jidlo losos na bylinkdch a masle, brambor s pazitkou, mrkvovy saladt (obsahuje alergeny*: 7, 4, 9)
10.10. atery Polévka kvétakova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo svitkova na smetang, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 9, 10)
11.10. streda Polévka kroupovéa ovarova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1d, 9)
Hlavnf jidlo masovy prejt, bram. kase, zelny saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 9)
12.10. ¢tvrtek  Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo krati gulds po fecku, téstoviny-tarhoria (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
13.10. patek Polévka rybi se zeleninou a opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)
Hlavnf jidlo bramborové Sisky s mdkem a povidlim (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
16.10. pondéli  Polévka kminova se zeleninou a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo mexicka fazololada se zelim, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9)
17.10. Gtery Polévka hovézi vyvar s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavnf jidlo kfenova omacka, hov. varené, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3,7, 9)
18.10. stfeda  Polévka zeleninova s ovesnymi vlo¢kami (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavni jidlo kréalik po staroCesku(karotka, okurka), brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
19.10. ¢tvrtek  Polévka drozdovad (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo segedinsky gulas, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
20.10. patek Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavnf jidlo zeleninovy nékyp, bram. kase, raj¢atovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
23.10. pondéli  Polévka cizrnova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo smazené rybi filé, bram. kase, salat z ¢iského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 3, 7, 9)
24.10. Utery Polévka zeleninova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo srbské veprové rizoto se syrem, zelny saldt s mrkvi (obsahuje alergeny*: 7, 9)
25.10. streda Polévka z Cervené CocCky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo hovézi na ¢esneku, duseny Spenat, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7, 3)
26.10. ¢tvrtek  Polévka bramborova s hrdskem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kufe na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
27.10. patek Polévka zeleninova s vejci a krupici (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo ovocny tac se Svestkami (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
30.10. pondéli  Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hrachova kase, opékana Sunka, chléb rosicky, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9, 7, 10)
31.10. utery Polévka c¢esnekova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo musaka s hov. masem a lilkem(drcend rajcata, brambor), zeleninova obloha (obsahuje

alergeny*: 7, 9)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 19 - jejich hybridni odr@dy)
2 korysi
3 vejce
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4 ryb
5 ar agldy

6 s6jové boby
7 mléko

8 skordpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
9 cel 89 - pistacie, 8h - makadamie)
celer

10 hor¢ice

11 sezamova semena
12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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