Jidelnicek na Duben 2023

3.4. pondéli Presnidédvka chléb Podhorék s balkdnskou pom. ,bild kdva-melta, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka raj¢atové s téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zapékana treska s vejci a zeleninou , bramborova kase, mrkvovy salat (obsahuje alergeny*: 3,
4,9, 7), ovocny Caj, voda
Svacina karamelové buchta, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
4.4, Utery Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka zeleninova s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo masové koule v raj¢atové omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9, 3, 7) , ovocny
napoj, voda
Svacina cel. chléb s vaje¢nou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6, 3, 10)
5.4. streda Presnidavka chléb zabrd. s avokaddovou pom. s luc¢inou, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3)
Polévka drozdovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo hovézi na zeleniné(mrkev, kvétdk, brokolice) jasminova ryze, (obsahuje alergeny*: 1a, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina rohlik vita s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 7, 11)
6.4. Ctvrtek Presnidavka donut s ovocem, ovoce, granko (obsahuje alergeny*: ) 1a, 6, 7/
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo duseny Spenat, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb sedlacky s Zervé pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
7.4. patek Hlavnf jidlo svatek
10.4. pondéli Hlavnf jidlo svatek
11.4. Gtery Presnidavka loupdcek, koktejl, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7)
Polévka zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3, 7)
Hlavnf jidlo karbenatky z ¢ervené Cocky a pohanky, bram. kase, ¢ervené fepa (obsahuje alergeny*: 1a, b, c,
3,7, 9), ovocny ¢aj, voda
Svacina chléb Krupdk se syrovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
12.4. stfeda Presnidavka 2ouska; s celerovou pom. s jablky a pérkem, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c,
,6,7
Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo hovézi dzuvel(paprika, lilek, raj¢ata, mrkev, cibule), basmati ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb chaluparsky s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
13.4. Ctvrtek Presnidavka pribinadcek, rohlik, ov. ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 1a, b, c)
Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprovy zavitek s kysanym zeli, bram. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 10, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb podhorak s lososovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
14.4. patek Presnidavka rohlik se Sunkovou pénou, zelenina, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavni jidlo téstoviny se zeleninovou smési a jogurtem (obsahuje alergeny*: 7, 9) , ovocny Caj, voda
Svacdina chléb Kfupak s rozhudou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
17.4. pondéli Presnidavka chléb zabrd. s cottage pom. ,ochucené mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3)
Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zapékané brambory s treskou, brokolici a pérkem, zelny saldt (obsahuje alergeny*: 3, 4,9, 7),
ovocny ¢aj, voda
Svacina domadci pernik s citronovou polevou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
18.4. utery Pfesnidavka pohankova kase s jablky, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka poérkova s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo svitkova na smetang, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 9, 10) , ovocny ndpoj, voda
Svacina chléb KFfupak s tvarohovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
19.4. stfeda Presnidavka veka se zeleninovou pom. , granko, zelenina, (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 6, 3)
Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo veprovy mlety rizek se syrem, bram. kase, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3,7, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s pom. z luciny a jablky, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6, 4)
20.4. Ctvrtek Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka zeleninova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kuskus s kuf. masem, hraskem, kukufrici a mrkvickou, str. syr, zelenina obloha (obsahuje
alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik sojovy se Svédskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 6, 7, 4)
21.4. patek Presnidavka houska s tundkovou pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 6, 7, 4)
Polévka rybi se zeleninou, hrachem a opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)
Hlavnf jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , granko (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina chléb chaluparsky s pom. z mozzarely, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
24.4. pondéli Pfesnidavka rohlik zabr. s pom. z rybiho filé, ochucené mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 4)
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kminova se zeleninou a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
cizrna na zeleniné, chléb kminovy (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9) , ovocny ¢aj, voda
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Svacina malibu fezy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 8a)
25.4. utery Presnidavka jahlovéa kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka cesnekovd s opékanym hraskem (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9)
Hlavni jidlo veg?ové Tampico(hrdsek, kukurice, cizrna)bulgur (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny ndpoj,
voda
Svacina chléb sedlacky s Zzervé pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
26.4. streda Presnidavka rohlik grahamovy s vajecno-syrovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, c, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo smazend kriti prsa, bramborova kase, michany salat (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb zitny s redvi¢ckovou pom. ,laj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
27.4. Ctvrtek Presnidavka ovocné pyré, piskoty, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka vyvar z hov. masa s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo koprova omacka, hovézi maso varené, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9) , ovocny
ndpoj, voda
Svacina chléb zabrd. s pom. z nivy, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
28.4. patek Presnidavka houska s pom. z trescich jater, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 7, 4)
Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 9)
Hlavnf jidlo dusend mrkev s hrdSkem, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) , ovocny ¢aj, voda
Svacina chléb chaluparsky s raj¢atovou pom. ,aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odr@dy)

2 korysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby
7 mléko

8 skordpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orfechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hor¢ice

11 sezamova semena
12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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