Jidelniéek na Cervenec 2021

1.7. Ctvrtek Presnidavka musli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 8a)
Polévka fazolovéa (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kralik po étaro(:esku(karotka, okurka)brambor s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny
napoj, voda
Svacina chléb Handk s vaje¢nou pom. s kapii, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3)
2.7. patek Presnidavka rohlik zédbrdovicky s ¢esnekovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo ryzovéa kase, kompot (obsahuje alergeny*: 7) , ovocny napoj, voda
Svadina chléb konzumni se syrovou pom. ,Caj, (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
5.7. pondéli Hlavni jidlo svatek
6.7. Gtery Hlavni jidlo svatek
7.7. stieda Pfesnidavka chléb chalupéisky se Spenatovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 3)
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo fazolovy gulas, ros. chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, c) , ovocny ¢aj, voda
Svacina buchta jogurtové s malinou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 13)
8.7. Ctvrtek Presnidavka veka se zeleninovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7)
Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprové prirodni zebirko, bas. ryze, mich. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb chalupéarsky s tunadkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
9.7. patek Presnidavka koktejl, zmolenkovy rohlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 1a)
Polévka zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zeleninové leco s vejci, brambor s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s rybi pomazankou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6, 4)
12.7. pondéli Presnidavka veka s pom. z cottage, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: l1a, 6, 7)
Polévka zeleninova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Hlavni jidlo zap. rybi filé s vejcem a zeleninou, bram. stouchané s paz. ,Cer. fepa (obsahuje alergeny*: 3, 4,
9, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina doméci pernik, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
13.7. Gtery Presnidavka cel. bageta s tvarohovou pom. ,bild kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7)
Polévka bramborovd s hrdskem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo segedinsky gulds, bram. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb chalupéarsky s pom. mozarelly, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 4)
14.7. stfeda Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo hovézi na ¢esneku, Spenét, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s rozhudou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
15.7. ¢tvrtek Presnidavka rohlik se vajec¢nosyrovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3)
Polévka poérkova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo pecené kure, jas. ryze, hl. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) , ovocny népoj, voda
Svacina chléb moskva se Svédskou pom. ,aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
16.7. patek Presnidavka rohlik zadbrdovicky s balkdnskou (obsahuje alergeny*: fazolovou) pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje
alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
Hlavni jidlo ovocny tac¢ Svestkovy (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7), bild kdva (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina chléb zabrd. s pom. z luciny, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
19.7. pondéli Pfesnidavka veka s cizrnovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Cocka na zeleniné se smetanou, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 9) , ovocny ¢aj,
voda
Svacina makovec s citronovou polevou, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
20.7. utery Presnidavka rohlik s rybi pom. s luc¢inou a fazolemi, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
Polévka zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo bratislavské plecko, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9, 12, 3) , ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6)
21.7. streda Presnidavka Slehany tvaroh, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo sekand pecené, bram. kase, zelny salat s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 10) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s pazitkovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
22.7. Ctvrtek Presnidavka cel. bageta s raj¢atovou pom. ,bild kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7)
Polévka fazolovych luskl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavnf jidlo krati gulds po fecku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s redkvi¢kovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
23.7. patek Presnidavka ovesnd kase se skorici, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)
Polévka rajcatova s tést. ryzi. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kvétdkové karbenatky se syrem, brambor s pazitkou, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a,

jidelnicek stastavil(a)
vedouci 5J Ing. Kvétuse Rozmahelova hlavni kucharka Radka Novotna
zména jidelnicku vyhrazena

tel.: 511 115 490

za kvalitu jidel odpovida

Strana 1 http://www.jidelna-rosice.cz
e-mail: info@jidelna-rosice.cz



b, ¢, 3, 7) , ovocny népoj, voda

Svacina chléb konzumni s vaje¢nou pom. ,Caj, (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 10)
26.7. pondéli Presnidavka veka s cottage pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka brokolicovy krém se smetanou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo Fish & Chips z aljasské tresky, bram. kase, Cer. repa (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7) , ovocny
napoj, voda
Svacina skoricova s vlockama, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 13, 3)
27.7. Utery Presnidavka rohlik se syrovou pénou, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka cizrnové (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo vegF. Tampico(cizrna, hrasek, kukurice)basmati ryze (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny napoj,
voda
Svacina rohlik zadbrdovicky s pom. z trecich jater, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 4, 7)
28.7. streda Presnidavka pohankova kase s jablky, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kminova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo hovézi na zeleniné(brokolice, kvétak, karotka), bulgur (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb zabrd. s pom. z Zervé, Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
29.7. Ctvrtek Presnidavka chlé)b moskva s celerovou pom. s jablky a pérkem, zelenina, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b,
c, 7
Polévka zeleninova s kroupami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kuskus s kur. masem, hraskem, kukurici a mrkvickou, str. syr, zel. obloha (obsahuje alergeny*:
7) , ovocny napoj, voda
Svacina razenka s pom. z nivy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
30.7. patek Presnidavka rohlik s budapestskou pom, ¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka drozdovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7) , bild kdva (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina chléb chalupéarsky s pom. rybi¢kovou v tomaté, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 4)

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odrtdy)

2 korysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby
7 miéko

8 skoradpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové ofechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer
10 hor¢ice

11 sezamova semena

12 oxid sific¢ity
13 vI¢i bob
14 mékkysi
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