Jidelni¢ek na Rijen 2021

1.10. patek Presnidavka chléb zabrd. se Sunkovou pénou, zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
Hlavni jidlo kapustové karbenatky s pohankou, bram. kaSe, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7),
ovocny napoj, voda
Svacina rohlik se syrovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
4.10. pondéli Presnidavka chléb zabrd. s avokadovou pom. s vejci a jarni cib. ,zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b,
7)
Polévka raj¢catové s nudl. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Ios((i)sové nugetky, bram. kase, salat s ¢in. zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 10) , ovocny ¢aj,
voda
Svacina buchta pomerancovad, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
5.10. utery Presnidavka cel. chléb s pérkovou a sl. seminkem, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 11,
7, 3, 10)
Polévka kminova se zeleninou a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo pogébradské veprové maso se zeleninou, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina veka s ¢esnekovou pom. , ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
6.10. streda Pfesnidavka Slehany tvaroh, ceredlie, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 9)
Hlavnf jidlo hovézi v kapusté, brambor (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s pom. z cottage, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
7.10. Ctvrtek Presnidavka slunec. kostka s tvarohovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 11, 7)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo pecené kure, jas. ryze, mrkvovy saldt s jablky (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ndpoj, voda
Svacina cel. chléb s pom. z luciny, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)
8.10. patek Presnidavka chléb chaluparsky s tunakovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 4)
Polévka bors¢ (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo buchticky s krémem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3) , ovocny ¢aj, voda
Svacina rohlik s pom. z nivy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
11.10. pondéli  Presnidavka veka s hermelinovou pom. , colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo cizrna na zeleniné, konzumni chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 10) , ovocny ¢aj, voda
Svacina malibu rezy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 8a)
12.10. atery Presnidavka cel. bageta s budapestskou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 11, 7)
Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo frankfutska hov. pecenég, bulgur (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s vaje¢nou pom. s kapii, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3)
13.10. stfeda Presnidavka ovocné pyré s piskotem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka raj¢atova s tést. ryzi. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo krati prsni fizek na zamp. ,brambor, michany salat (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 10),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb moskva s lososovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4)
14.10. ¢tvrtek  Presnidavka roréh’k zét))rdovick)’/ s celerovou pom. s jablky, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b,
c,d 7,9
Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo veprova pecené, hl. zeli, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7) , ovocny népoj,
voda
Svacina chléb chaluparsky s pom. rybickovou v tomaté, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 4)
15.10. patek Presnidavka musli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 8a)
Polévka brokolicovy krém se smetanou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo zeleninové rizoto se syrem, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 7) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s redkvic¢kovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
18.10. pondéli  Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka hrachové s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9)
Hlavni jidlo Fish & Chips z aljasské tresky, bram. kase, salat z Cer. fepy (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7),
ovocny ¢aj, voda
Svacina karamelovéa buchta, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
19.10. dGtery Presnidavka chléb chalupéarsky se zeleninovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7,
3)
Polévka Cesnekovd s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo svickova na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 10, 9) , ovocny ndpoj, voda
Svacina Kornspitz s pom. z zervé, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 6, 7)
20.10. streda Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka zeleninova s kroupami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprovy prejt, brambory, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 12) , ovocny népoj, voda
Svacina chléb Handk s pazitkovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
21.10. Ctvrtek Presnidavka
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Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavnf jidlo krQti gulas po recku, téstoviny tarhoria (obsahuje alergeny*: 1a, 10) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
22.10. patek Presnidavka rohlik s pérkovou pom. ,zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7) , bild kdva (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina chléb moskva se Svédskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4)
25.10. pondéli  Pfesnidavka cel. bageta s rajatovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7)
Polévka bramborova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo c¢ockové karbenatky, bram. kase, zelenina s jogurtem (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7),
ovocny ¢aj, voda
Svacina buchta jogurtova s malinou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 13)
26.10. utery Presnidavka rohlik zabr. s balkdnskou(fazolovou)pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
Polévka cizrnova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Spanélsky ptacek, basmati ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 10) , ovocny ndpoj, voda
Svacina knuspi bio se syrovou pom., ¢aj (obsahuje alergeny*: 7)
27.10. streda Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo zbruf se syrem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ndpoj, voda
Svacina chléb chalupéarsky s pom. z trescich jater, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 4)
28.10. ¢tvrtek  Hlavni jidlo statni svatek
29.10. patek Presnidavka jogurt a ceredlie, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka rybi se zeleninou a opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)
Hlavnf jidlo zeleninové leco s vejci, brambor s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7), ovocny napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s rozhudou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravindch spotfebitelim:

% gbil/oyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odrldy)
orysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby

7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 horcice

11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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