Jidelnicek na Listopad 2022

1.11. dtery Presnidavka jahlova kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s kroupami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kF%nové omdcka, mor. maso, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 12) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb chalupéarsky s pom. z luciny, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
2.11. streda Presnidavka rohlik s pérkovou pom. a sl. seminkem, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 9)
Hlavnf jidlo kure na zplsob bazanta, brambor, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina cel. chléb s tunakovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6, 4)
3.11. Ctvrtek Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo hovézi dzuvec(paprika, lilek, raj¢ata, mrkev, cibule), jas. ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb sedlacky se syrovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
4.11. patek Presnidavka chléb zabrd. s drozdovou pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3)
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo bavorské koblizky a povidlim a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12) , bild kdva - melta
(obsahuje alergeny*: 7)
Svacina cerealni razenka s rajcatovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 11, 7)
7.11. pondéli Presnidavka veka se zeleninovou pom. , granko, zelenina, (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 6, 3)
Polévka bramborovd s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo (‘fo(éjka na kyselo, vejce, okurek, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 9), ovocny ¢aj,
voda
Svacina domaci pernik s marmeladou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12, 13)
8.11. utery Presnidavka ovocné pyré, piskoty, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo zbruf se syrem, téstoviny Spagety (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb zitny s vajeCnou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3, 10)
9.11. streda Presnidavka rohlik sojovy s rybi tomatovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 6, 4, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavnf jidlo sekanda pecené, bram. kase, michany saladt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 10, 9) , ovocny
ndpoj, voda
Svacina chléb chalupérsky s pazitkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
10.11. ¢tvrtek  Presnidavka Slehany tvaroh, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kureci po ¢insku se zeleninou, d. ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb sedlacky s mrkvovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
11.11. patek Pfesnidavka chléb zabrd. s pom. z trescich jater, zelenina, bila kdva -melta (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
Polévka pérkova s vejci opékana houska (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 9)
Hlavni jidlo koprova omacka, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik s pom. z nivy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
14.11. pondéli  Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka raj¢atova s tést. ryzi. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo nugety z aljasské tresky, bram. kase, salat z Cervené repy s kienem (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
4,7, 12), ovocny caj, voda
Svacina c¢okolddové buchta, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 8)
15.11. atery Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo hovézi mexicky gulas s hrdsSkovou ryzi a str. syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7) , ovocny
napoj, voda
Svacina cel. chléb s pom. z luciny a jablky, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6, 4)
16.11. stfeda Presnidédvka chléb zabrd. s raj¢atovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka bramborové s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprové Tampico(hrasek, kukurice, cizrna)tarhofa (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina rohlik grahamovy s redkvi¢kovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, c, 7)
17.11. ¢tvrtek  Hlavni jidlo statni svatek
18.11. patek Presnidavka chléb chaluprsky s rozhudou, mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
Polévka drlibkova s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo nudle s madkem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina razenka s pérkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
21.11. pondéli  Presnidavka veka s ¢esnekovou pom. ,b. kdva- melta, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka kminova se zeleninou a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo hrachové kase, veprovy vrabec, chléb rosicky, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9, 7, 10) ,
ovocny caj, voda
Svacina makovec s citronovou polevou, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
22.11. utery Presnidavka pribindcek, rohlik, ov. ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 1a, b, c)
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Polévka

kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavnf jidlo svickova na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 10, 9) , ovocny ¢aj, voda
Svacina chléb sedlacky s celerovou pom. s jablky a pérkem, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
23.11. streda Presnidavka rohlik s vaje¢nou pom. a kapii, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 310)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zapék. brgmbory s veprfovym masem, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb zitny s lososovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
24.11. Ctvrtek  Presnidavka ovesnd kase se skofrici, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)
Polévka zeleninova s jadhly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s Zervé pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
25.11. patek Presnidavka rohlik vita s balkdnskou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 11, 7)
Polévka dynova se slun. seminkem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo dyné po krnovsku zapecena se syrem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) ,
ovocny napoj, voda
Svacina chléb chaluparsky s avokadovou pom. s lu¢inou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
28.11. pondéli  Presnidavka veka s ajvarovou pom. ,b. kdva- melta, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka vlockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo zapékand treska s vejcem, brokolici a se syrem, brambor s paz. ,mrk. saldt (obsahuje
alergeny*: 3, 4, 9, 7), ovocny ¢aj, voda
Svacina skoricova buchta s jablky, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 13)
29.11. Utery Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka hrstkovéa se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo zngjemské hov pecené(okurek st. ), ryZze basmati (obsahuje alergeny*: 1a, 10) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb zabrd. s budapestskou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
30.11. streda Presnidavka rohlik zabr. s pom. z mozarelly, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
Polévka z fazolovych luskd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavnf jidlo karbenatek, bram. kase, zelny saldt s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 10, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb sedlacky s rybi pom. ,s fazoli a luCinou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 4)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% ﬁbillov\(iny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - $palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
orysi
3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby
7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hofcice |
11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vI¢i bob
14 mékkysi
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