Jidelnicek na Leden 2016

4.1. pondéli Presnidavka chléb s vaj. pom., colacao (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 10)
Polévka raj¢atové s bulgurem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo treska se syr. a brok. ,brambor s paz. ,kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina jogurtovnik, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
5.1. Gtery Presnidavka chléb s tunakovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 6, 7)
Polévka bramborovd s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo cikanské Zzebirko, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina cel. bageta s pom. z luciny s jablky, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 11)
6.1. stfeda Pfesnidavka ovocny jogurt, loupacek, ovocny ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka krupicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo bratislavské plecko, hous. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny ¢aj
Svacina chléb s balkdnskou pom. , och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
7.1. Ctvrtek Presnidavka ovesnd kase, se skofici, ovocny Caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kuskus s kuf. masem, zel. a syrem, zelenina s jogurtem (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny
napoj
Svacina celozrnny chléb s raj¢. pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
8.1. patek Pfesnidavka oblozeny chléb se zeleninou, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7)
Polévka guldSova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3), bild kava
Svacina veka s ¢esnekovou pom. ,ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
11.1. pondéli Pfesnidavka rohlik s hermelinovou pom, bila kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kminovd (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavnf jidlo hrach. kase, opékand Sunka, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, c) , ovocny caj
Svacina vidénsky dort s marmeladou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 13)
12.1. Gtery Presnidavka Slehany tvaroh, rohlik, ov. ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka zeleninova s drozdovym kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo mexicky gulas se syrem, hraskova ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj
Svacina chléb s lososovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 7, 1a, b, ¢, 4)
13.1. stfeda Presnidavka veka s pdrkovou pom. ,granko, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka raj¢atova s drobenim (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo sekana pecené, bram. kase, salat z ¢in. zeli (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) , ovocny ¢aj
Svacina celozrnny chléb s pazitkovou pom., ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)
14.1. Ctvrtek Presnidavka rohlik s rybi pom. , granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 4, 10)
Polévka zelnd kyseld (obsahuje alergeny*: 9, 1a)
Hlavnf jidlo kureci smés, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny népoj
Svacina cel. chléb s mrkv. pom., ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6)
15.1. patek Presnidavka chléb se Sunkovou pénou, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka koprova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo kvétdk na mozecek, brambor s paz. ,ok. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny caj
Svacina rohlik s fedkvi¢kovou pom. , ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
18.1. pondéli Pfesnidavka celozrnné Cokolddové kulicky s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 11)
Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo zap. tyldpie se syrem a brok. ,bram. kase, kuk. saldt (obsahuje alergeny*: 7, 3, 4) , ovocny ¢aj
Svacina chléb se syr. pénou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
19.1. dtery Presnidavka celoz. rohlik se Svédskou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4, 11)
Polévka zeleninova s oves. vlock. (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo masova omacka, hou. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny ¢aj
Svacina makovec, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
20.1. streda Presnidavka ovocné pyré, rohlik, ovocny ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3)
Polévka kapustovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo zapék. brambory kvétdkem a masem, zelny saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina chléb s méslem, str. vejce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
21.1. Ctvrtek Presnidavka pudink s piskoty a ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 7, 1a, 3)
Polévka poérkova s vejcem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo kralik na zeleniné, bram. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7) , ovocny napoj
Svacina chléb se zeleninovou pom., ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c3, 7)
22.1. patek Presnidavka oblozeny chléb se zeleninou, och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
Polévka hrachové s opék. chlebem (obsahuje alergeny*: 9, 1a, b, c)
Hlavni jidlo nudlovy nakyp s tvarohem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina veka s ¢esnekovou pom. ,ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
25.1. pondéli Pfesnidavka chléb s drozdovou pom. ,b. kéva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
Polévka rybi s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 9)
Hlavni jidlo Cocka se zeleninou a smetanou, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9) , ovocny ¢aj
Svacina sypany kolac s tvarohem, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
26.1. utery Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,granko zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
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Polévka

drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)

Hlavnf jidlo veprova v mrkvi, brambor (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj
Svacina cel. chléb s rozhudou, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)
27.1. streda Presnidavka musli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 11, 8b)
Polévka hrstkovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo rizoto se zelen. a masem, syrem, zelny saladt (obsahuje alergeny*: 7) , ovocny ¢aj
Svacina cel. chléb s pom. z ementalu, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
28.1. Ctvrtek Presnidavka chléb s pomazankou z nivy, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka vlo¢kova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kraiti nudlicky se $penétovo syrovou omackou, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny
napoj
Svacina rohlik s fedvi¢ckovou pom., ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
29.1. patek Presnidavka jadhlovéa kase s med. ,ov. ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka bramborova s brok. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo zel. karbenatek se syrem, brambor s paz. ,ov. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny
napoj
Svacina chléb s lososovou pomazankou, mléko (obsahuje alergeny*: 7, 1a, 4)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - p3enice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 19 - jejich hybridni odr{idy)

2 korysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby
7 mléko

8 skordapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - kesu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 horcice

11 sezamovéa semena
12 oxid siricity

13 vici bob

14 mékkysi
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