Jidelnicek na Leden 2019

3.1. Ctvrtek Presnidédvka misli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 8a, 6, 7)
Polévka brokolicovy krém se smetanou (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Hlavni jidlo pecené kure, d. ryze, mich. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ¢aj, voda
Svacina chléb rosicky se syrovou pénou, ¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
4.1. patek Pfesnidavka oblozeny zabrd. chléb se zeleninou, colacao (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d7)
Polévka guladsova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo buchticky s krémem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny ¢aj, voda
Svacina zabrd. rohlik s tunakovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 4, 7)
7.1. pondéli Presnidavka cel. razenka s hermelinovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 11, 7)
Polévka slepi¢i s nudl. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Cocka ga kyselo, vejce, chléb kmin. ,zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 9, 10) , ovocny
¢aj, voda
Svacina doméci pernik s marmelddou, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12)
8.1. utery Presnidavka mlécna ryze s ¢ok. polevou, rohlik, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka Cesnekovd se zeleninou a vejcem (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo hovézi na zamp. ,d. ryze, ¢. zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 12), ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s pérkovou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
9.1. streda Pfesnidavka chal. bochnik se Spenatovou pom. ,Caj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 6, 7)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zbruf se syrem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina kornbageta s tvarohovou pom. , mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 11, 7)
10.1. ctvrtek Presnidavka ovocné pyré, piskot, ovoce, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3)
Polévka hrstkova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo krati paprikas, bram. krucanky (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 12) , ovocny napoj, voda
Svacina moskva chléb s lososovou pom. ,mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4)
11.1. patek Presnidavka chléb handk s vaje¢nou pom. a kapii, b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7, 10)
Polévka rajcatova s tést. ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kvétak na mozecek, brambor s paz. ,okurkovy sal. (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7) , ovocny
napoj, voda
Svacina zabrd. rohlik se Svédskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 4, 7)
14.1. pondéli Presnidavka chléb rosicky s pom z Iuciny. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo gordon blue z tresky, bram. kase, zelny saldt s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 4, 7, 10),
ovocny ¢aj, voda
Svacina Cokoladové rezy s mrizkou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
15.1. dtery Presnidavka ovocny tvaroh, ceredlie, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 5, 8¢, 12)
Polévka bramborové s bulgurem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo tokan z hov. masa, jas. ryze (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny napoj, voda
Svacina ceredl. chléb s mrkvovou pom. ,¢okoldda (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7)
16.1. stfeda Presnidavka ceredl. razenka s pom. z nivy, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 11, 7)
Polévka krupicova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprova pecené, hl. zeli, br. knedlik s cib. (obsahuje alergeny*: 1a, 12), ovocny ¢aj, voda
Svacina chléb rosicky s balkdnskou pom. (fazolovd), ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 10)
17.1. ctvrtek Presnidavka jahlova kase s medem, caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik s brokolicovo kuskusova pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
18.1. patek Pfesnidavka chléb rosicky s Sunk. pénou. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka Spenatova s vejcem (obsahuje alergeny*: 9, 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo makovy zavin (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , bila kdva, voda (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina rohlik se zeleninovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3)
21.1. pondéli Presnidavka rohlik s pazitkovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka bramborova s haluskami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo cizrna na zeleniné, chléb chalup. (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 9) , ovocny caj, voda
Svacina makovec , ovocny Caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
22.1. Utery Presnidavka pribinadcek, rohlik, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kminova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo svickova na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 10, 9) , ovocny népoj, voda
Svacina cel. chléb se rybi pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6, 4)
23.1. streda Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka hrachové s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9)
Hlavni jidlo zahradnicka sekand, brambor s paz. ,mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s tr. jatry pom. ,mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
24.1. Ctvrtek Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3)
Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo krali¢i smés se zeleninou a str. syrem , kuskus (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7) , ovocny napoj,
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voda

Svacina ceredlni chléb s rozhudou , ¢aj, (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 11)
25.1. patek Presnidavka veka s redvickovou pom. ,zelenina, colacao (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9, 3, 7)
Hlavnf jidlo téstoviny se Spendtem, smetanou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina chal. bochnik se syrovou pom. ,Caj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
28.1. pondéli Presnidavka zabrd. chléb s vaje¢nou pom. , zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 3, 10, 7)
Polévka zelnd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Hlavni jidlo zapék. treska se zeleninou a vejci, brambor. kase, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 4,
3, 7) , ovocny caj, voda
Svacina Spaldové rezy , ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, e, 7)
29.1. atery Presnidavka ovocny jogurt, ceredlie, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka poérkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo mexicky gulds s hr. ryzi a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ndpoj, voda
Svacina rohlik se syrovovajec¢nou pom. ,Cokoldda (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 10)
30.1. stfeda Presnidavka chléb handk s rybi pom. a kapii, b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka drozdova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo smaz. veprovy fizek, brambor s paz. ,saldt repy a smet. (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb zabrdovicky s raj¢atovou pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
31.1. Ctvrtek Presniddvka ovesna kase se skorici, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)
Polévka z fazolovych luskl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo kriti mysliveckd smés, bulgur, (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny ndpoj, voda
Svacina moskva chléb s budapestskou pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravindch spotfebitelim:

% gbil/ov\{iny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 19 - jejich hybridni odrldy)
orysi

3 vejce

4 ryb

5 arasidy

6 séHové boby

7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 horcice

11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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