Jidelniéek na Unor 2015

2.2. pondéli Presnidavka rohlikl se syrovou pomazankou7, granko7, zelenina
Polévka vlockoval, 9
Hlavni jidlo hrachové kasel, vrabec, chlébl, okurek, ovocny ¢aj
Svacina sypany kolac¢l, 7, 3 s tvarohem7, ovocny ¢aj
3.2. Utery Presnidavka jahlova kasel, 7 s medem, ovocny caj, ovoce
Polévka ¢ockoval, 9
Hlavni jidlo tokanl, dusend ryze, ovocny napoj
Svacina chlébl s tundkovou pomazankou4, 7, ovocny ¢aj
4.2. stfeda Presnidavka Slehany tvaroh7, rohlikl, ovocny C¢aj, ovoce
Polévka raj¢atova9 s haluskamal, 3
Hlavnf jidlo veprova na Zampionechl, brambor, okurkovy saldt, ovocny népoj
Svacina chlébl s pérkovou pomazankou7, ovocny caj
5.2. Ctvrtek Presnidavka kornbagetal, 11 se zeleninovou pomazdankou3, 10, 7, ochucené mléko7, zelenina
Polévka bramboroval, 9 s hraskem
Hlavnf jidlo kureci nudlicky se Spenatovo syrovou omackoul, 7, téstovinyl, 3, ovocny napoj
Svacina chlébl s hermelinovou7 pomazankou, ovocny ¢aj
6.2. patek Presnidavka vekal s cizrnovou pomazankou7, 10, bild kdva7, zelenina
Polévka zeleninoval, 9 s jatrovou ryzi 1, 3
Hlavni jidlo zeleninovy nakypl, 3, 7, 9, bramborova kase7, kompot, ovocny napoj
Svacina chlébl se Svédskou pomazankou4, 7, ovocny Caj
9.2. pondéli Presniddvka chlébl s pomazéankou z nivy7, bild kdva7
Polévka cizrnovél, 9
Hlavni jidlo pangasius4 se syrovou omackou7, brambor, ¢ervend fepa, ovocny napoj
Svacina celozrnny chlébl, 11 s tvarohovou pomazankou7, ovocny caj
10.2. utery Presnidavka chlébl s budapestskou pomazankou7, ochucené mléko, ovoce
Polévka kulajdal, 3, 7
Hlavnf jidlo zapékané téstoviny s masem a kvétdkeml, 3, 7, zelny salat, ovocny napoj
Svacina pernikl, 3, 7 s marmelddou, ovocny ¢aj
11.2. stfeda Presnidavka ovesnd kasel, 7 se skofrici, ovocny caj, ovoce
Polévka krupicoval, 3, 9
Hlavnf jidlo veprova v kapustél, brambor, ty¢inkal, 8, ovocny napoj
Svacina chlébl se syrovou pomazankou7, colacao7
12.2. Ctvrtek Presnidavka vekal ve vajicku3, 7, 10, zelenina, bilad kdva7
Polévka kvétdkoval, 9
Hlavni jidlo pecené kurel, jasminova ryze, okurkovy salat, ovocny napoj
Svacina chlébl s rybi pomazankou4, 7, ochucny ¢aj
13.2. patek Presnidavka kornbagetal, 11 se Sunkovou pénou7, granko7, zelenina
Polévka rybi4, 9 s opékanym zlatym hraskeml
Hlavni jidlo buchtickyl, 3, 7 s krémem?7, ovocny (aj
Svacina chlébl s vaje¢nou pomazankou3, 7, 10 ovocny ¢aj
16.2. pondélf Presnidavka rohlikl s masovou pomazankou3, 7, 10, granko?7
Polévka slepi¢i s nudlemil, 9
Hlavni jidlo c¢ocka na kyselo, vejce3, chlébl, okurek, ovocny Caj
Svacina makovecl, 3, 7 polevou, ovocny ¢aj
17.2. Utery Presnidavka pudink? s piSkotyl, 3 a ovoce, ovocny Caj
Polévka ryzoval, 9
Hlavnf jidlo zdhoracky zavitekl, 10, bramborovy knedlikl, 3, s cibulkou a pazitkou, ovocny napoj
Svacina celozrnny chlébl, 11 s pomazankou7z tvrdych syr{, ovocny ¢aj
18.2. stfeda Presnidavka ovocny jogurt 7, loupacekl, ovocny Caj, ovoce
Polévka selskal, 9
Hlavnf jidlo sekand pecenél, 3, 7, 10, bramborova kase7, salat z ¢inského zeli, ovocny napoj
Svacina chlébl s lososovou4, 7 pomazankou, ochucené mléko7
19.2. ctvrtek Presnidavka chlébl se Spenatovou pomazankou, ochucené mléko7
Polévka fazoloval, 9
Hlavni jidlo kuskus s kurecim masem, zeleninou a syrem 7 , kompot, ovocny napoj
Svacina vekal s ¢esnekovou pomazankou7, ovocny Caj
20.2. patek Presnidavka musli7, 11s mlékem7
Polévka kminoval, 9, 3
Hlavnf jidlo jatrovd omackal, houskovy knedlikl, 3, 7, ovocny napoj
Svacina chlébl s raj¢atovou pomazankou7, ovocny Caj
23.2. pondéli Presnidavka chlébl s drozdovou pomazankou3, granko7, zelenina
Polévka kapustoval, 9
Hlavnf jidlo aljaska treska zapelena 4se syrem a vejcem3, 7, bramborova kase7, kukuficovy salat7, ovocny
napoj
Svacina bublanina s ovoceml, 3, 7, ovocny ¢aj
24.2. Utery Presnidavka chlébl s pomazéankou z trescich jater 4, 7, bila kdva7
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Polévka zeleninoval, 9 s drozdovym kapanim3, 1

Hlavni jidlo veprova na paprice 1, 7. téstovinyl, 3, ovocny napoj
Svacina kornbagetal s rfedvickovou pomazankou7, ovocny caj
25.2. streda Presnidavka kukuri¢né lupinky s mlékem7, ovoce
Polévka hrstkoval, 9
Hlavni jidlo Cevabdicil, 3, brambor s méslem7 a pazitkou. okurkovy salat, ovocny napoj
Svacina celozrnny chlébl, 11 s pazitkovou pomazankou7, ovocny caj
26.2. Ctvrtek Presnidavka rohlik1l se syrovou pomazankou7, granko7, zelenina
Polévka bramborovd 1, 9 s brokolici
Hlavni jidlo krOti paprikasl, 7, houskovy knedlikl, 3, 7, ovocny ndpoj
Svacina chlébl s pérkovou pomazénkou7, ovocny c¢aj
27.2. patek Presnidavka oblozeny chlébl, 7, 3, bilad kdva7
Polévka ragdl, 9
Hlavnf jidlo bavorské vdolky s tvarohem1, 3, 7 a povidlim, ovocny ¢aj
Svacina vekal se zeleninovou pomazankou3, 7, ovocny ¢aj

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% ﬁbilpv\{iny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, 1le - $palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
orysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 sdjové boby

7 mléko

8 skordpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové ofechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hof¢ice

11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vi¢i bob

14 mékkysi
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