Jidelniéek na Unor 2020

3.2. pondéli Presnidavka chléb Handk s tvarohovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3, 10)
Polévka rajcatové s tést. ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo losos na masle a bylinkach, brambor s pazitkou, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7) ,
ovocny ¢aj, voda
Svacina bublanina s ovocem, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 13, 3)
4.2. Utery Presnidavka jadhlovéa kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kminova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Spanélsky ptacek, jas. ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 10) , ovocny ndpoj, voda
Svacina chal. bochnik s pazitkovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
5.2. strfeda Presnidavka rohlik s vajec¢nou pom. ,ochucené mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka pérkova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo plnény zel. list, bram. kaSe, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 10, 3, 7) , ovocny
ndpoj, voda
Svacina cel. chléb s pom. z tres. jater, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6, 4)
6.2. Ctvrtek Presnidavka Slehany tvaroh ovocny, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka zeleninova s oves. vlockami (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavni jidlo kralik na paprice, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7) , ovocny ndpoj, voda
Svacina rohlik zdbrdovicky s pom. z nivy, zelenina, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
7.2. patek Presnidavka rohlik s tunakovou pom, b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
Polévka fazolovych luskll (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavni jidlo nudlovy nakyp s tvarohem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny ¢aj, voda
Svacdina chal. bochnik se syrovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
10.2. pondéli Presnidavka zabrd. rohlik hermelinovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
Polévka zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavnf jidlo éogka na zeleniné se smetanou, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 9) , ovocny ¢aj,
voda
Svacina makovec s polevou, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
11.2. Utery Presnidavka miusli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 8a, 7, 6)
Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo za'gorécky zavitek se zelim, br. knedlik s cib. (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 10) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb moskva se zeleninovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3)
12.2. stfeda Presnidavka cel. bageta s mrkvovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 10, 7)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hov. tokan, bulgur (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny néapoj, voda
Svacina veka se syrovou pom. ,(aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
13.2. Ctvrtek Presnidavka pribindcek, loupacek, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
Hlavni jidlo zap. téstoviny s kvétdkem a kuf. mase, zelny sal. s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) ,
ovocny napoj, voda
Svacina chléb Hanak s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
14.2. patek Presnidavka cel. rohlik s pérkovou pom. se sl. seminkem, colacao (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
Polévka slepici s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 9)
Hlavnf jidlo zeln. karbanatky s oves. vlockama, bram. kaSe, raj. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 3, 7),
ovocny napoj, voda
Svacina chal. bochnik s pom. z luciny s jablky, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
17.2. pondéli Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo tilédpie se syrovou omackou, brambor, salat z ¢. fepy (obsahuje alergeny*: 7, 4) , ovocny ¢aj,
voda
Svacina ovesné fezy, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 13, 7)
18.2. uUtery Presnidavka rohlik s pom. z cottage, zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo jatrovd omacka, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb zabrd. se Svédskou pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
19.2. stfeda Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 3, 7)
Hlavnf jidlo hovézi v kapusté, brambor (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj, voda
Svacina veka s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 4)
20.2. Ctvrtek Pfesnidavka chléb zabrdovicky s rozhudou, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka kroupova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavni jidlo pecené kufe, d. ryZe, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik se syrovou pénou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
21.2. patek Presnidavka cel. razenka s vaje¢nou pom. s kapii, ¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 11, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo ovocny td¢ (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , granko (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina chléb Handk s pom. z trescich jater, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
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24.2. pondéli Presnidavka rohlik s vaje¢nou pom. ,mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

Polévka zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavnf jidlo hrachové kase, vrabec, chléb rosicky, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 10, 12), ovocny
¢aj, voda
Svacina Spaldové rezy, ov. Caj, ovoce (obsahuje alergeny*: le, 7)
25.2. Utery Presnidavka kukuri¢né lupinky s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 1a)
Polévka Cesnekovad s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo bratislavské plecko, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 10, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina cel. razenka s pom. z mozarelly, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 11, 7)
26.2. streda Presnidavka cel. chléb Moskva s redvickovou po. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka fazolovych luskll (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavni jidlo zbruf se syrem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik s lososovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
27.2. Ctvrtek Presnidavka ovocné pyré s piskotem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka selskd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo smazené kriti prsa, bram. kade, michany sal. (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7) , ovocny
napoj, voda
Svacina chal. bochnik s raj¢atovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
28.2. patek Presnidavka chléb s drozdovou pom. ,b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3)
Polévka rybi s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)
Hlavni jidlo leco s vejci, brambor s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny népoj, voda
Svacina rohlik se Svédskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravindch spotfebitelim:

% gbil/oyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - $palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odrddy)
orysi

3 vejce

4 ryb

5 arasidy

6 séjové boby

7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 horcice

11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 meékkysi
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