Jidelniéek na Unor 2022

1.2. Gtery Presnidavka ovesna kase se skorici, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)
Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo br%tislavské veprové plecko, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 9) , ovocny ndpoj,
voda
Svacina chléb chaluparsky s rybi tomatovou pom. ,aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
2.2. streda Presnidavka rohlik s tvarohovou pom. a kapii, zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka kvétakova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hovézi bramborovy gulas, chléb hanak (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina veka s redkvickovou pom. , ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
3.2. Ctvrtek Presnidavka musli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 8a)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo pecené kure s nadivkou, basmati ryze, zelny saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 9) ,
ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s tunakovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6, 4)
4.2, patek Presnidavka rohlik se zervé pom. ,ovocné Fruko, jablko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3)
Hlavni jidlo smazeny kvétdk, brambor, okurkovy salat, jogurtovy dip (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s rozhudou, och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
7.2. pondéli Presnidavka chléb Handk se Sunkovou pénou, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka rajcatové s tést. ryzi. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Fish & Chips z aljasské tresky, bram. kase, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 10) ,
ovocny Caj, voda
Svacina domaci pernik s marmeladou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12, 13)
8.2. Utery Presnidavka chléb zitny s celerovou pom. s jablky a pérkem, och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 9)
Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo sekanéa pecené zahradnicka(hrasek, mrkev), stouchané brambory, michany saladt (obsahuje
alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 9, 10) , ovocny napoj, voda
Svacina razenka s lu¢inovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
9.2. streda Presnidavka Slehany tvaroh, loupacek, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kapustovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo hovézi na zeleniné dzuved(paprika, lilek, cuketa, dr. raj¢ata)ryze jasminovéd (obsahuje
alergeny*: 1a, 12, 9) , ovocny ndpoj, voda
Svacina chléb zabrd. s lososovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)

10.2. ¢tvrtek

Presnidavka

gr)]léb chalupfrsky s balkdnskou(fazolovou)pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6,

Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo krati gulas po recku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 10, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik zédbrdovicky s Zervé pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
11.2. patek Presnidavka rohlik se syrovou pom. ,ovocné Fruko, jablko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka hrstkovéa se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7) , bild kdva (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina cel. chléb s rybi pomazankou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6, 4)
14.2. pondéli Presnidavka veka s brokolicovokuskusovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka pérkovéa s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo hrachové kase, veprovy vrabec, chléb rosicky, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 10, 12, 9),
ovocny ¢aj, voda
Svacina kakaové rezy s hruskou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 13)
15.2. Gtery Presnidavka jdhlova kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 9)
Hlavni jidlo hogézi na ¢esneku, duseny Spenat, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina cel. chléb s pazitkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)
16.2. stfeda Presnidavka chléb Rosicky se zeleninovou pom. ,zelenina, och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3)
Polévka bramborova s halusky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo bolonské Spagety s vepr. masem a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7, 9) , ovocny ndpoj,
voda
Svacina chléb chalupéarsky s raj¢catovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
17.2. Ctvrtek Presnidavka ovocné pyré, piskoty, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka selskd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavni jidlo smazené kriti prsa, bramborovéa kase, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) ,
ovocny napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s pom. z nivy, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
18.2. patek Presnidavka rohlik s vajec¢nou pom. ,ovocné Fruko, jablko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4, 10)
Polévka rybi se zeleninou a opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)
Hlavni jidlo domadci pizza se syrem, Sunkou, brokolici a raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny ¢aj,
voda
Svacina cel. chléb s trescich jater pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6, 4)
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21.2. pondéli

Presnidavka

veka s ¢esnekovou pomazankou, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)

Polévka drliibkova s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo losos se smetanovo-koprovou omackou, brambor s paz. ,Cervena fepa (obsahuje alergeny*: 4,
7, 9) , ovocny ¢aj, voda
Svacina citronovo-jahodovd buchta, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 13)
22.2. ltery Presnidédvka chléb zitny s pérkovou pom. a se sl. seminkem, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a,
, 7
Polévka zeleninova s jadhly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Spanélsky ptacek, basmati ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 10, 9) , ovocny ndpoj, voda
Svacina rohlik s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
23.2. streda Presnidavka Slehany tvaroh, ceredlie, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo veprova na paprice, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s pom. rybi s lu¢inou a fazolemi, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
24.2. Ctvrtek Presnidavka rohlik zabr. s hermelinovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
Polévka z Cervené CoCky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprovy maslovy rizek se syrem, br. kase, raj¢atovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 9)
, ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s cottage pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)
25.2. patek Presnidavka ghléb z)ébrd. s avokadovou pom. s vejci a jarni cib. ,zelenina, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1a,
, 7,3
Polévka Spenatova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavnf jidlo Sisky s mdkem a povidlim (obsahuje alergeny*: 1a, 13, 7, 12), ovocny ¢aj, voda
Svacina slunecnicova kostka s vajecno-syrovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 11)
28.2. pondéli Presnidavka veka s Ssunkovou pénou, zelenina, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 6)

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
fazolovy gulds se zelim, ros. chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9) , ovocny ¢aj, voda
Spaldové rezy s karamelem, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1e, 7, 3)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravindch spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - p3enice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, 1e - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odr{idy)

2 korysi

3 vejce

4 ryb

5 arasidy

6 séjové boby
7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer
10 hor¢ice

11 sezamovéa semena

12 oxid siricity
13 vI¢i bob
14 mékkysi
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