Jidelniéek na Unor 2023

1.2. stfeda Presnidavka knuspi bio s hermelinovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka zeleninova s ovesnymi viockami (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavni jidlo svickova na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 9, 10) , ovocny ndpoj, voda
Svacina rohlik sojovy s rajcatovou pom. ,aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 6, 7)
2.2. Ctvrtek Presnidavka Slehany tvaroh, loupacek, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
Polévka selskd s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavni jidlo smazené kriti prsa, bramborové kase, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb zitny s pérkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1b, 7)
3.2. patek Presnidavka chléb chaluprsky s pom. z cottage, mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
Polévka cesnekova s vejci a opékanym krutonem (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 3)
Hlavni jidlo téstoviny se syrovou omackou a Spenatem/la, 7, ovocny napoj, voda
Svacina rohlik s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 4)
6.2. pondéli Presnidavka veka s ¢esnekovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka raj¢atové s téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo losos na masle a bylinkach, bramborova kase, ¢ervend rfepa (obsahuje alergeny*: 4,7, 9),
ovocny ¢aj, voda
Svacina dédecklv karamelovy fez, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
7.2. Gtery Presnidavka Spaldové krupicova kase s kakaem, ovoce, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: le, 7)
Polévka zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo hovézi dzuvedl(paprika, lilek, raj¢ata, mrkev, cibule), d. ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb sedlacky s pom. rybi, lu¢inou a fazoli, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 4, 7)
8.2. streda Presnidavka cel. chléb se Svédskou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 7, 4)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavni jidlo sekand pecené, brambory s cibulkou, zelny saladt s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 10,
9) , ovocny napoj, voda
Svacina houska s fedvi¢kovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
9.2. Ctvrtek Presnidavka pudink Svestkovy s ovocem, piSkoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka fazolova s rajcaty, povidly a slaninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo bulgurové rizoto s trhanym kurecim masem, ¢ervenou repou a jarni cibulkou (obsahuje
alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina rohlik sojovy s pérkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 6, 7)
10.2. patek Presnidavka rohlik se Sunkovou pénou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo plnéné buchty s tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7), bilad kdva - melta (obsahuje
alergeny*: 1a, 7)
Svacina chléb zitny s zervé pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1b, 7)
13.2. pondéli Pfesnidavka rohlik zabr. s lososovou pom. ,b. kdva-melta, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 4)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hrachové kase, veprovy vrabec, chléb rosicky, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9, 7, 10),
ovocny ¢aj, voda
Svacina domaci pernik s marmelddou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12, 13)
14.2. Utery Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo karbenatek, bram. kase, salat z ¢inského zelila, b, ¢, 3, 7, 10, 9/, ovocny ndpoj, voda
Svacina chléb sedlacky s rohudou, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
15.2. stfeda Presnidavka cel. chléb s cottage pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7, 3, 10)
Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo segedinsky gulas, bram. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12) , ovocny ndapoj, voda
Svacina houska s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
16.2. Ctvrtek Presnidavka ovocné pyré, piskoty, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo pecené kureci maso na kysaném zeli, brambor (obsahuje alergeny*: 7, 9, 12) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb zabrd. se syrou pénou, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
17.2. patek Presnidavka rohlik s rybi tom. pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 4)
Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo zeleninové rizoto se syrem(hrdsek, mrkvicka, kukurice), ok. saldt (obsahuje alergeny*: 7, 9) ,
ovocny napoj, voda
Svacina chléb podhorak s pom. z luciny, ¢ajla, b7/
20.2. pondéli Pfesnidavka veka s vaje¢nou pom. a kapii, biléd kdva-melta, zelenina, (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 6, 3, 10)
Polévka brokolicovy krém se smetanou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo §ma2egé rybi filé, bram. kase, tepla zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 3, 7, 9) , ovocny
¢aj, voda
Svacina bananova buchta, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
21.2. Gtery Presnidavka pohankova kase s jablky, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka poérkova s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
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Hlavni jidlo

zapékané téstoviny s vep. masem a kvétdkem, zelny salat (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) ,
ovocny napoj, voda

Svacina kornspitz s avokadovou s vejci, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 6, 7, 3)
22.2. streda Presnidavka chléb sedlacky s pohankovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 10)
Polévka bramborovéa s hraskem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hovézi kyjevsky zavitek na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina rohlik grahamovy s pazitkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, c, 7)
23.2. Ctvrtek Presnidavka ceredlie s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka zeleninova s jadhly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo krélik po starolesku(karotka, okurka)brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s pom. z lu€iny a jablky, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6, 4)
24.2. patek Presnidavka houfka s celerovou pom. s jablky a pérkem, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d,
6,7
Polévka hrachové se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo nudle s madkem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb chaluparsky s pom. z mozzarely, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
27.2. pondéli Presnidavka rohlik se zeleninovou pom. , granko, zelenina, (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3)
Polévka driibkova s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo cizrna na zelening, chléb kminovy (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9) , ovocny Caj, voda
Svacina babiccin kola, ovocny €aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
28.2. utery Presnidavka jadhlovéa kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo veprova jatra na cibulce, jas. ryze, okurka (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10) , ovocny népoj, voda
Svacina chléb zabrd. s balkanskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - p3enice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, 1e - palda, 1f - kamut, 19 - jejich hybridni odriidy)

2 korysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby
7 miéko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové ofechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer
10 hor¢ice

11 sezamova semena

12 oxid sific¢ity
13 vI¢i bob
14 mékkysi
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