Jidelnicek na Bfezen 2012

1.3. Ctvrtek Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ovocny ¢aj
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky
Hlavni jidlo kralik na smetané, houskovy knedlik, ovocny napoj
Svacina chléb se svédskou pomazankou, colacao
2.3. patek Presnidavka chléb s rybi pomazankou, ochucené mléko
Polévka hrachové a opékanym hraskem
Hlavni jidlo SiSky s makem a povidlim, ovocny ¢aj
Svacina rohlik se zeleninovou pomazankou, ovocny ¢aj
5.3. pondéli Presnidavka chléb se $penatovou pomazankou, colacao
Polévka slepici s drobenim
Hlavnf jidlo mexickd fazoldda s masem, chléb, ovocny napoj
Svacina pernik s polevou, ovocny Caj
6.3. utery Presnidavka Slehany tvaroh, loupacek, ovocny caj
Polévka zeleninova s kapanim
Hlavni jidlo veprova v mrkvi, brambor, ovocny napoj
Svacina chléb s méslem, strouhany syr, ochucené mléko
7.3. stfeda Presnidavka veka s cizrnovou pomazankou, bild kdva, tvarohova tycinka
Polévka ryzova
Hlavni jidlo segedinsky gulas, brambovy knedlik, ovocny népoj
Svacina chléb s mrkvovou pomazankou, ovocny ¢aj
8.3. Ctvrtek Presniddvka babovka, koktejl
Polévka poérkova
Hlavni jidlo kure na paprice, téstoviny, ovocny Caj
Svacina chléb s pomazéankou z luciny, ovocny caj
9.3. patek Presnidavka chléb se Sunkouvou pénou, ovocny caj
Polévka fazolova
Hlavnf jidlo ovocny kola¢ s borfivkami, granko
Svacina rohlik s raj¢atovou pomazankou, ovocny ¢aj
12.3. pondéli Presnidavka chléb ve vaji¢ku, colacao
Polévka raj¢atova s nudlemi
Hlavnf jidlo treska se syrem a brokolici, brambor s pazitkou, ¢ervend repa, ovocny napoj
Svacina malibu fezy, ovocny ¢aj
13.3. (tery Presnidavka veka s hermelinovou pomazankou, ochucené mléko
Polévka bramborovéa s hraskem
Hlavnf jidlo svickova na smetané, houskovy knedlik, ovocny ndpoj
Svacina kobliha, ovocny caj
14.3. stfeda Presnidavka rohlik s budapestskou pomazankou, granko
Polévka zeleninova se syrovym kapanim
Hlavni jidlo veprova po italsku se syrem, téstoviny, ovocny caj
Svacina chléb se zeleninovou pomazankou, ovocny ¢aj
15.3. Ctvrtek Presnidavka ovocny jogurt, loupacek, ovocny ¢aj
Polévka drozdova
Hlavni jidlo kureci smés, dusSené ryze, kompot, ovocny napoj
Svacina chléb s méslem, platkovy syr, ochucené mléko
16.3. patek Presnidavka chléb s vaje¢nou pomazankou, colacao
Polévka ovarova
Hlavnf jidlo masovy prejt, bramborova kase, zelny salat, ovocny ndpoj
Svacina rohlik se syrovou pomazankou, ovocny ¢aj
19.3. pondéli Presnidavka chléb s vaje¢nou pomazdankou, colacao
Polévka krupicova
Hlavni jidlo hrachové kase, veprovy vrabec, okurek, chléb, ovocny caj
Svacina mramorova buchta, ovocny ¢aj
20.3. utery Presnidavka détska vyziva s piSkotem, ovocny caj
Polévka koprova
Hlavni jidlo sekanda pecené, brambor s pazitkou, okurkovy salat, ovocny napoj
Svacina chléb s pomazéankou z pazitky, mléko
21.3. streda Presnidavka veka se syrovou pomazankou, ochucené mléko, tycinka
Polévka vlockova
Hlavni jidlo kyjevska pecenég, téstoviny, ovocny caj
Svacina chléb s tvarohovou pomazankou, ovocny ¢aj
22.3. Ctvrtek Presnidavka pudink s ovocem, piSkoty, ovocny ¢aj
Polévka brokolicova
Hlavni jidlo kureci roldda, bramborovéa kase, Sopsky salat, ovocny napoj
Svacina chléb se svédskou pomazankou, granko
23.3. patek Presnidavka chléb s masovou pomazankou, bild kava
jidelnicek stastavil(a) za kvalitu jidel odpovida
vedouci 5J Ing. Kvétuse Rozmahelova hlavni kucharka Radka Novotna
zména jidelnicku vyhrazena Strana 1 http://www.jidelna-rosice.cz

tel.: 511 115 490 e-mail: info@jidelna-rosice.cz



Polévka

rybi s opékanym hraskem

Hlavnf jidlo buchticky s krémem, ovocny ¢aj
Svacina rohlik s pomazankou z nivy, ovocny ¢aj
26.3. pondéli Presnidavka chléb s drozdovou pomazankou, colacao
Polévka kvétakova
Hlavni jidlo pangasius s omackou z nivy, brambor s pazitkou, kukurice, ovocny ¢aj
Svacina skoricové rezy, ovocny Caj
27.3. Utery Presnidavka rohlik s budapestskou pomazankou, granko, ty¢inka tvarohova
Polévka kroupova
Hlavnf jidlo kfenova omacka, moravska krkovice, houskovy knedlik, ovocny népoj
Svacina chléb s pomazankou z tundka, ovocny (aj
28.3. streda Presnidavka musli s mlékem, ovoce
Polévka kapustova
Hlavni jidlo placi¢ky v tomaté, bramborova kase, salat z ¢inského zeli, ovocny caj
Svacina chléb s redkvi¢kovou pomazankou, ovocny caj
29.3. Ctvrtek Presnidavka Slehany tvaroh, loupacek, ovocny ¢aj
Polévka cockova
Hlavni jidlo krti gulas po recku, bramborovy knedlik, ovocny napoj
Svacina chléb s pazitkovou pomazankou, ochucené mléko
30.3. patek Presnidavka chléb s rybi pomazdankou, bila kdva
Polévka vyvar z masa s jatrovou ryzi
Hlavnf jidlo fazolové lusky na kyselo, brambor, vejce, ovocny népoj
Svacina kolag, ovocny caj

Seznam alergent v souladu s Nafizenim €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravindch spotfebitelim:

1 obiloviny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 19 - jejich hybridni odrddy)

2 korysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby
7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer
10 hor¢ice

11 sezamovéa semena

12 oxid siricity
13 vI¢i bob
14 mékkysi
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