Jidelnicek na Bfezen 2022

1.3. dtery Presnidavka pohankova kase s jablky, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka bramborové s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kyjevsky hov. zavitek na smetané, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 10, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb chalupéarsky s mrkvovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
2.3. streda Presnidavka knuspi bio s pom. avokadovou s lu¢inou, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavnf jidlo krélik po staroCesku(karotka, okurka)téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny ndpoj, voda
Svacina chléb Handk s cottage pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
3.3. Ctvrtek Presnidavka pribinadcek, rohlik, ov. ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 1a, b, c)
Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprova pecené, hl. zeli, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina cel. chléb s redvickovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)
4.3, patek Presnidavka rohlik zabr. s pom. z luciny s jablky, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
Polévka hovézi vyvar s masem s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zadéldvany hrdsek s mrkvi na smetané, brambor, vejce (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9),
ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk se Svédskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
7.3. pondéli Pfesnidavka cel. bageta s pom. se Zervé, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7)
Polévka Colkovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zapékana tilapie s vejcem a zeleninou, bram. kasSe, Cervena fepa (obsahuje alergeny*: 3, 4, 9,
7), ovocny Caj, voda
Svacina vanocka s ovocnou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, c, 7, 3, 6)
8.3. Utery Presnidavka rohlik s vaje¢nou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4, 10)
Polévka zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo veprova jatra na cibulce, h. knedlik, okurka (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb chaluparsky se syrovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
9.3. streda Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka bramborové s hrdskem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo veprové srbské rizoto se syrem, zelny salat (obsahuje alergeny*: 9, 7) , ovocny ndpoj, voda
Svacina chléb Handk s tundkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)
10.3. ctvrtek Presnidavka slunec. kostka se syrovou pénou, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 11, 7)
Polévka poérkova s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo kugeci steaky na Zamp. ,brambor, mrkvovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb zabrd. s pazitkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
11.3. patek Presnidavka rohlik s rozhudou, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo nudle s makem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb kminovy s rybi tomatovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
14.3. pondéli Presnidavka veka se syrovou pénou, zelenina, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 6)
Polévka slepi¢i s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo éogka na kyselo, vejce, okurek, chléb rosicky (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 9), ovocny ¢aj,
voda
Svacina domaéci pernik s marmelddou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12, 13)
15.3. utery Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka vlockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo hovézi v kapusté, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb chaluparsky s tvarorohovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
16.3. stfeda Presnidavka rohlik zabr. s balkdnskou(fazolovou)pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo vepr. Tampico(cizrna, hrasek, kukurice)basmati ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina chléb zabrd. s pom. z nivy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
17.3. Ctvrtek Presnidavka ceredlie s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo krati _nudl(ij(‘fky na zampionech se smetanovou tarhoriou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny
napoj, voda
Svacina cel. chléb s pérkovou pom. a sl. seminkem, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6)
18.3. patek Presnidavka chléb Rosicky se zeleninovou pom. ,zelenina, och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3)
Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 9)
Hlavni jidlo kapustové karbenatky s pohankou, bram. kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
, ovocny napoj, voda
Svacina razenka s ¢esnekovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
21.3. pondéli Pfesnidavka veka s cizrnovou pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
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Hlavni jidlo nugety z aljasské tresky obalované, bram. kase, mrkvovy salét s citronem a jablky (obsahuje
alergeny*: 1a, 4, 7, 10), ovocny ¢aj, voda

Svacina makovec s citronovou polevou, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
22.3. utery Presnidavka jadhlovéa kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo hoxéézi platek na kminé, jas. ryze, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina chléb zitny s celerovou pom. s jablky a pérkem, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 9)
23.3. stfeda Presnidavka chléb zabrd. s drozdovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3)
Polévka hrstkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kugeci prsa na ananasu, brambor s paz. ,Cer. fepa (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj,
voda
Svacina rohlik s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
24.3. Ctvrtek Pfesnidavka ovocné pyré, piskoty, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka zeleninova s kroupami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zbruf se syrem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj, voda
Svacdina slunec. kostka s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3,11, 7, 9, 4)
25.3. patek Presnidavka chléb Handk se Sunkovou pénou, ¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka dyrfiové se slun. seminkem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo bavorské vdoly s tvarohem a povidlim (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3), bild kdva (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina cel. bageta s budapestskou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 11)
28.3. pondéli Pfesnidavka veka s vaje¢nou pom. s kapii, b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10, 3)
Polévka drlibkova s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo cizrnovy gulas, zabrdovicky chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9) , ovocny ¢aj, voda
Svacina buchta mrkvovnik, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
29.3. utery Presnidavka Slehany tvaroh, ceredlie, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo veprova v mrkvi, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina chléb Handk s pom. z lu¢iny a s fazolemi, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
30.3. streda Presnidavka rohlik zabr. s tvarohovou pom. s vejci, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 3)
Polévka z fazolovych lusklé (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)
Hlavni jidlo hovézi tokdn, d ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9), ovocny napoj, voda
Svacina chléb chalupérsky s lososovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)
31.3. Ctvrtek Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka Spendtova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavni jidlo kure na kari a smetanég, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) , ovocny napoj, voda
Svacina cel. chléb s pérkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% Ebilpyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
orysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 sdjové boby

7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - kesu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hor¢ice

11 sezamova semena

12 oxid sific¢ity

13 vi¢i bob

14 mékkysi
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