Jidelni¢ek na Rijen 2015

1.10. ctvrtek Presnidavka cel. chléb s raj¢atovou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 11, 7)
Polévka z fazolovych luskl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo zbruf se syrem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ¢aj
Svacina veka se Svédskou pom. , ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 4)
2.10. patek Presnidavka chléb s rybi pom. ,ov. ¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
Polévka zeleninova s jatr. ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3, 7)
Hlavni jidlo ovocny td¢ s ovocem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7), granko (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina rohlik se syrovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
5.10. pondéli Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,zelenina, granko (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka Zampidnovy krém (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7)
Hlavnf jidlo smazend al. treska, bram. kase, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 4) , ovocny ndpoj
Svacina rezy s brosk. prichuti ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 13)
6.10. utery Presnidavka chléb s Spen. pom. ,b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka vlockovad (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo segedinsky gulas, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 12) , ovocny ndpoj
Svacina rohlik s vaj. pom. ,ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 10)
7.10. streda Presnidavka ov. jogurt, loupacek, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a3, 7)
Polévka fazolovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo vep. jatra na cibulce, d. ryZze (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj
Svacina chléb s pom. hermelinovou, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
8.10. Ctvrtek Presniddvka cel. rohlik se syrovou pom. , och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 4, 6, 11, 7)
Polévka raj¢atovéa s bulgurem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kuskus s kufecim masem a zeleninou, zelenina s jogurtem (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7) ,
ovocny napoj
Svacdina chléb s rybi pom. , ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
9.10. patek Presnidavka oblozeny chléb se zeleninou, colacao (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
Polévka zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3, 7)
Hlavni jidlo zeleninovy karbenatek, brambor, zelny sal., (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny ndpoj
Svacina veka s vajecnou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7)
12.10. pondéli  Presnidavka rohlik s tundkovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 6, 7)
Polévka slepi¢i s drobenim (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Cocka se zeleninou a smet. ,chléb, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7) , ovocny Caj
Svacina karamelovnik, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
13.10. atery Presnidavka pudink s ovocem, rohlik, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo vepf. na paprice, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny napoj
Svacina rohlik s pom. z nivy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
14.10. stfeda Presnidavka cel. chléb se zeleninovou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 11, 7, 3)
Polévka koprova (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo Cevabdici, brambor s paz. ,mrkvovy sal. (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina veka s Cesnekovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
15.10. ¢tvrtek  Presnidavka ovesnd kase se skofici, ovoce, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka bramborova s hraskem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kufe na Zampionech, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 12) , ovocny ndpoj
Svacina chléb s tvarohovou pom. ,ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
16.10. patek Presnidavka rohlik se Sunkovou pénou, b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka rybi s opék. houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4)
Hlavnf jidlo ryzovy nakyp s ovocem (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ¢aj
Svacina cel. bageta s pom. trescich jater, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
19.10. pondéli  Presnidavka cel. chléb s pérkovou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 11, 7)
Polévka Spendtovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo treska se syrem a brok. ,brambor s paz. ,salat z fepy (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 3, 7) , ovocny
caj
Svacdina marcipanovy moucnik, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
20.10. utery Presnidavka jahlovéa kase s medem, caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka krupicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo pecena krkovice, hl. zeli, bram. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12) , ovocny napoj
Svadina veka pom. z mich. syrd , ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)
21.10. streda Presnidavka cel. rohlik s balkanskou pom. , och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 6, 11, 7)
Polévka bramborovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo srbské zebirko, d. ryze (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny napoj
Svacina chléb s mrkvovou pom. , ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
22.10. ¢tvrtek  Presnidavka Sl. tvaroh, loupacek, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka pohankova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo kureci nudlicky se Spenatovosyrovou om. ,Spagety (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj
Svacina rohlik s pom. z luciny, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7)
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23.10. patek Presnidavka chléb s rybi pom. ,ov. ¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)

Polévka ragld (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo leo, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 3) , ovocny napoj
Svacina cel. bageta s fedvi¢ckovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
26.10. pondéli  Presnidavka rohlik s rozhudou, colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka ryzova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo mexicka fazoladda, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, c) , ovocny cCaj
Svacina skoricova buchta, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 13)
27.10. Utery Presnidavka cel. rohlik s cizrnovou pom. , och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 6, 11, 7, 10)
Polévka kvétédkovad (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo hol. fizek se syrem, brambor, mich. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7) , ovocny napoj
Svacina chléb s budapest. pom. ,ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
28.10. streda Hlavni jidlo statni svatek
29.10. Ctvrtek  Presnidavka kukuri¢né lupinky s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo srbské rizoto se syrem, salat z ¢in. zeli (obsahuje alergeny*: 7) , ovocny ndpoj
Svacina cel. bageta s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
30.10. patek Presnidavka chléb s masovou pom. ,Caj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 10, 7)
Polévka drozdova (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3)
Hlavni jidlo bavorské vdolky s povidly a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3), horka ¢okolada
(obsahuje alergeny*: 7)
Svacina rohlik se syrovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

Seznam alergent v souladu s Nafizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% ﬁbilpyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odrldy)
orysi

3 vejce

4 ryb

5 arasidy

6 sdjové boby

7 mléko

8 skorapkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - kesu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hof¢ice

11 sezamova semena

12 oxid sifi¢ity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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