Jidelni¢ek na Rijen 2016

3.10. pondéli Presnidédvka chléb s tvarohovou pom, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka hraskovy krém se smetanou a krutony (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Hlavni jidlo smaz. treska, bram. kase, salat z Cer. fepy (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina malibu fezy, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 8, a)
4.10. Gtery Presnidavka ov. jogurt, rohlik, ov. ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka bramborovéd s pohankou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kyjevsky zavitek, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7) , ovocny népoj
Svacina cel. chléb s mrkvovou pom, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7, 6, 3)
5.10. stfeda Pfesnidavka veka s cizrnovou pom. ,zelenina, colacao (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka zeleninova se syr. kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3, 7)
Hlavnf jidlo veprova v kapusté, brambory (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny ¢aj
Svacina chléb se syrovou pom. ,ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
6.10. Ctvrtek Presnidavka musli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 8a, 7, 6)
Polévka krupicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo krélik na zeleniné, dus. ryze, Sopsky salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj
Svacina cel. bageta s redkvi¢kovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
7.10. patek Presnidavka chléb s pom. z luciny, och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka z Cervené CoCky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo téstoviny se Spenatem, smetanou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny ¢aj
Svacina rohlik s pazitkovou pom. ,aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
10.10. pondéli  Presnidavka cel. rohlik se Svédskou pom. granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 4, 7)
Polévka slepi¢i s nudl. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo fazole na kyselo, chléb, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c) , ovocny napoj
Svacina jogurtovnik, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
11.10. atery Presnidavka Sl. tvaroh, cereédlie, Caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 8a, 6, 7)
Polévka pérkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo veprova pecené, hl. zeli, br. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 12) , ovocny napoj
Svacina chléb s budapestskou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
12.10. stfeda Presnidavka cel. bageta s rybi pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7, 11)
Polévka vlockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, d, 9)
Hlavnf jidlo tokan, celozr. téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj
Svacina chléb se syrovou pénou. ,ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
13.10. ¢tvrtek  Presniddvka jahlovéa kase s medem, caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo sm. kr{iti prsa, bram. kase, baby mrkvicka s hraskem (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) ,
ovocny napoj
Svacina cel. rohlik s balkanskou(fazolovd) pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 6, 11, 10, 7)
14.10. patek Presnidavka veka s ¢esnekovou pom. ,och. mléko, b. kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka guldsova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo ryzovy nakyp se Svestkama (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3), ovocny ¢aj
Svacina chléb s tunidkovou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 4, 7)
17.10. pondéli  Pfesnidavka chléb se Spenatovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7)
Polévka raj¢atova s tést. ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo sumecek s rest. dyni a cuketou, br. kase, mrk. salat (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7) , ovocny
napoj
Svacina karamelové rezy, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
18.10. utery Pfesnidavka pudink s ovocem, piskoty, ¢aj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3)
Polévka z fazolovych luskl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo zdhoracky zavitek, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 10) , ovocny napoj
Svacina cel. rohlik s rozhudou, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 6, 11, 10, 7)
19.10. streda Presnidavka cel. chléb s vaje¢nou pom. ,b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 11, 3, 7)
Polévka zeleninova s bulgurem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo kureci prsicka na zamp. ,jas. ryze, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny Caj
Svacina chléb s michanych syrQ, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
20.10. Ctvrtek  Presnidavka ceredlie s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 8a, 6, 7)
Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo frankfurtska pecené, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny népoj
Svacina rohlik s rybi pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 4)
21.10. patek Presnidavka cel. rohlik s tvaroh. pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 6, 11, 7)
Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo zel. karbanatky, brambor s paz. ,ok. saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7, 9) , ovocny napoj
Svacina chléb s vaje¢nou pom. a kapii, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 10)
24.10. pondéli  Pfesnidavka cel. rohlik s raj¢at. pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 6, 11, 7)
Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 9)
Hlavni jidlo cizrna na zelening, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, c) , ovocny &aj
Svacina sypany kolac s tvarohem, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 13)
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25.10. utery Presnidavka ovocné pyré, rohlik, ovoce, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3)

Polévka bramborova s haluskami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo podébradské maso, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj
Svacina chléb s hermelinovou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
26.10. streda Presnidavka rohlik s vajecnosyrovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3)
Polévka kapustovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo mexicky gulas se syrem a s hraskovou ryzi, (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny napoj
Svacina chléb se Svédskou pom. ,¢aj, (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
27.10. C¢tvrtek  Presnidavka oblozeny chléb se zeleninou, granko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
Polévka rybi s opék. houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 9)
Hlavni jidlo téstoviny s madkem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7) , ovocny caj
Svacina rohlik s pérkovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)
28.10. patek Hlavni jidlo statni svatek
31.10. pondéli  Pfesnidavka loupacek, koktejl, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kvétakova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo gordon z tresky, brambor. kase, zelny sal., (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 3, 7) , ovocny napoj
Svacina chléb s vaje¢nou pom. a kapii, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7, 3, 10)

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% Ebilpv\{iny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - $palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
orysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 sdjové boby

7 miéko

8 skordpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hof¢ice

11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vI¢i bob

14 mékkysi
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