Jidelni¢ek na Rijen 2020

1.10. Ctvrtek Presnidédvka zmolenkovy rohlik, koktejl (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Polévka fazolovych luskdl (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 7)

Hlavni jidlo kriti gulads po recku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj, voda

Svacina chléb Handk s pom. z trescich jater, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)

2.10. patek Presnidavka rohlik se Sunkovou pénou, bild kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 7)

Polévka cizrnové (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo Sisky s makem a povidly (obsahuje alergeny*: 1a, 12, 7) , ovocny Caj, voda

Svacina chléb zabrdovicky s tunakovou pom. ¢aj, (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 4)

5.10. pondéli Presnidavka rohlik s rybi pom. ,granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)

Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)

Hlavnf jidlo fazole na kyselo, vrabec, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, 10) , ovocny caj, voda

Svacina jogurtové rery, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 13)

6.10. utery Presnidavka ovocny jogurt, loupdcek, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

Polévka zeleninova s ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo segedinsky gulas, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) , ovocny napoj, voda

Svacina cel. chléb s tvarohovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7, 6)

7.10. streda Presnidavka kornbageta s pérkovou pom. ,colacao, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, bc, d, 11, 7)

Polévka drozdové (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)

Hlavni jidlo hovézi tokan, barevné téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a), ovocny napoj, voda

Svacina chléb chalupéarsky s raj¢catovou pom. ¢aj, (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)

8.10. Ctvrtek Presniddvka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

Polévka dyrfiovy krém se slunec. seminkem (obsahuje alergeny*: l1a, 7, 9)

Hlavni jidlo kuskus s kur. masem, hraskem a mrkvickou, str. syr, Cer. fepa (obsahuje alergeny*: 7) , ovocny

napoj, voda

Svacina chléb Handk s vaje¢nou pom. ,Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 10, 7)

9.10. patek Pfesnidavka chléb Moskva se syrovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

Polévka slepici s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo koprova omacka, vejce, brambor (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3) , ovocny napoj, voda

Svadina rohlik s fedkvickovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

12.10. pondéli  Presnidavka veka s cizrnovou pom. ,och. mléko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7, 10)
Polévka raj¢catové s nudl. (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Fish chips z aljasské tresky, bram. kaSe, salat z Cinského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 10)
, ovocny Caj, voda
Svacina makovec s citronovou polevou, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
13.10. atery Presnidavka Slehany tvaroh, rohlik, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

Polévka c¢esnekova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)

Hlavnf jidlo bratislavské plecko, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7, 3, 9) , ovocny napoj, voda

Svacina chléb chaluparsky se syrovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)

14.10. stfeda Presnidavka chléb s vaje¢nou pom. ,zelenina, och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 10)

Polévka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo hovézi v mrkvi, brambor (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj, voda

Svacina cel. rohlik se Svédskou pom. ,zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, a, b, c, d, 6,11, 4, 7)

15.10. ¢tvrtek  Presniddvka jadhlovéa kase s medem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Polévka zeleninova se syrovym kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)

Hlavni jidlo kralik na zeleniné, bulgur (obsahuje alergeny*: 1a, 9) , ovocny napoj, voda

Svacina chléb Handk s mrkvovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)

16.10. patek Presnidavka chléb Handk s balkdnskou pom. ,¢aj, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 3, 4, 10)

Polévka rybi s opékanou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 9, 4)

Hlavni jidlo zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 3, 7) , bild kdva (obsahuje

alergeny*: 7)

Svacina veka s rozhudou, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)

19.10. pondéli  Pfesnidavka veka s pom. z luciny s jablky, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 7)

Polévka dréibkové (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo cizrnovy gulas, rosicky chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 9) , ovocny caj, voda

Svacina malibu fezy, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 8a)

20.10. utery Presnidavka ovocné pyré s piskotem, ovoce, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3)

Polévka zeleninova s krupkami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo kF%nové omacka, moravské maso, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3), ovocny napoj,

voda

Svacina chléb chalupérsky s brokolicovokuskusovou pom. ,mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7)

21.10. streda Presnidavka cel. chléb s zeleninovou pom. ,och. mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7, 3)

Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavnf jidlo hovézi znojemska pecené, jas. ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 10) , ovocny napoj, voda

Svacina rohlik s hermelinovou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)

22.10. Ctvrtek  Presnidavka ovesnd kase se skofici a jablky, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1d, 7)

Polévka bramborova s brokolici (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo smazené kriti prsa, bram. kase, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 3, 7) , ovocny
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ndpoj, voda

Svacina slun. kostka s pom. z cottage, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 3, 7, 11)
23.10. patek Presnidavka rohlik s lososovou pom, b. kdva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 4, 7)
Polévka zelnd s masem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo dyné po krnovsku s bramborem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 3, 7) , ovocny napoj,
voda
Svadina chléb Hanak s pom. z Zervé, Caj (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
26.10. pondéli  Presnidavka chléb chalupéarsky se Spenatovou pom. ,b. kdva (obsahuje alergeny*: 1a, b, 6, 7, 3)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo tjlépiegilské se syrovou omackou, brambor s paz. ,¢. fepa (obsahuje alergeny*: 7, 4) , ovocny
¢aj, voda
Svacina ovesné fezy, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 13, 7)
27.10. utery Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ov. ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kminova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo masova omacka se zeleninou, h. knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) , ovocny ndpoj, voda
Svacina cel. zabrd. rohlik s vaje¢nou pom. a kapii, ¢aj (obsahuje alergeny*: 3, 7, 10, 1a, b, ¢, d)
28.10. streda Hlavni jidlo statni svatek
29.10. ¢tvrtek  Presnidavka musli s mlékem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 8a)
Polévka poérkova s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 3)
Hlavni jidlo hovézi gulas, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a) , ovocny napoj, voda
Svacina cel. bageta s pom. z mozzarely, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 11, 7)
30.10. patek Pfesnidavka chléb se Sunkovou pénou, granko, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, 7)
Polévka Spendtova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 3, 9)
Hlavnf jidlo ryzovy nakyp s ovocem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) , ovocny ¢aj, voda
Svacina rohlik s budapestkou pom. ,¢aj (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% Ebilpyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, 1le - $palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
orysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby

7 miéko

8 skoradpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové ofechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hof¢ice

11 sezamova semena

12 oxid sificity

13 vi¢i bob

14 mékkysi
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