Jidelnicek na Listopad 2011

1.11. dtery Presnidavka chléb s vaje¢nkou pomazankou, granko
Polévka kroupova
Hlavni jidlo kifenova omacka, moravskd krkovice, houskovy knedlik, ovocny napoj
Svacina rohlik s rozhudou, ovocny caj
2.11. streda Presnidavka ¢okolddové lupinky s mlékem
Polévka bramborova
Hlavni jidlo tokan, téstoviny, ovocny napoj
Svacina chléb se syrovou pomazankou, ovocny ¢aj
3.11. cCtvrtek Presnidavka ovocny jogurt, vanocka, ovocny ¢aj
Polévka kvétdkova
Hlavnf jidlo pecené kure, hlavkové zeli, bramborovy knedlik, ovocny napoj
Svacina chléb s raj¢atovou pomazankou, ovocny ¢aj
4.11. patek Presnidavka chléb se Sunkovou pénou, ovocny ¢aj
Polévka rybi s opékanym hraskem
Hlavni jidlo borlivkovy kola¢, ovoné mléko
Svacina rohlik se Svédskou pomazankou, ovocny c¢aj
7.11. pondéli Presnidavka chléb s masovou pomazankou, colacao
Polévka slepi¢i s drobenim
Hlavni jidlo ¢ocka na kyselo se zeleninou a smetanou, vejce, chléb, okurek, ovocny napoj
Svacina makovec s ¢okolddovou polevou, ovocny cCaj
8.11. utery Presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ovocny ¢aj
Polévka fazolova
Hlavni jidlo mysliveckd smés. dusend ryze, ovocny napoj
Svacina chléb s hermelinovou pom. , ovocny ¢aj
9.11. strfeda Presnidavka kolac, horka ¢okolada
Polévka zeleninova s kapanim
Hlavni jidlo hamburska kyta, houskovy knedlik, ovocny napoj
Svacina chléb s pomazéankou z tunidka, ovocny caj
10.11. ¢tvrtek  Presnidavka veka s ¢esnekovou pomazankou, granko
Polévka kapustova
Hlavnf jidlo karbendtek, bramborovéa kase, michany salat, ovocny napoj
Svacina chléb s pérkovou pomazankou, ovocny ¢aj
11.11. patek Presnidavka chléb s rybi pomazénkou, ochucené mléko
Polévka ragu
Hlavni jidlo nudle s makem, kompot, ovocny napoj
Svacina rohlik s budapestskou pomazankou, ovocny ¢aj
14.11. pondéli  Presnidavka veka s cizrnovou pomazéankou, bild kava
Polévka C¢ockova
Hlavni jidlo treska se syrem a brokolici, bramborova kase, salat z ¢ervené fepy, ovocny napoj
Svacina malibu, rezy
15.11. dtery Presnidavka Slehany tvaroh, loupacek, ovocny caj
Polévka kminova
Hlavni jidlo veprova pecené, duseny Spenat, houskovy knedlik, ovocny napoj
Svacina chléb s maslem, strouhany syr, ovocny caj
16.11. stfeda Presnidavka chléb se Sunkou a syrem, ochucené mléko
Polévka zeleninova s jatrovou ryzi
Hlavnf jidlo fazolové lusky na kyselo, vejce, brambor, tvarohové tycinka, ovocny ndpoj
Svacina rohlik se zeleninovou pomazankou, ovocny ¢aj
17.11. ¢tvrtek  Hlavni jidlo statni svatek
18.11. patek Presnidavka musli s mlékem
Polévka brokolicova
Hlavnf jidlo bramborovy gulds s masem, rohlik, ovocny népoj
Svacina chléb s pomazéankou z nivy, ovocny caj
21.11. pondéli  Presnidavka veka s tvarohovou pomazankou, granko
Polévka vlockova
Hlavni jidlo hrachové kase, pecené maso, okurek, chléb, ovocny napoj
Svacina bublanina s ovocem, ovocny ¢aj
22.11. utery Presnidavka ovocny dezert s piSkotem, ovocny caj
Polévka kvétdkova
Hlavnf jidlo prazskd pecené, brambor, fly tyc¢inka, ovocny népoj
Svacina chléb s vaje¢nou pomazankou, horka ¢okolada
23.11. strfeda Presnidavka rohlik se syrovou pomazankou, ochucené mléko
Polévka hrstkova
Hlavni jidlo kure na paprice, houskovy knedlik, ovocny napoj
Svacina kobliha, ovocny ¢aj
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24.11. C¢tvrtek  Presnidavka kukuri¢né lupinky s mlékem
Polévka ryzova
Hlavnf jidlo zbruf se syrem, téstoviny, ovocny napoj
Svacina chléb s méaslem, platkovy syr, ovocny caj
25.11. patek Presnidavka chléb s pomazénkou z rybiho filé, colacao
Polévka gulasova
Hlavnf jidlo buchticky s krémem, ovocny ¢aj
Svacina rohlik s mrkvovou pomazdankou, ovocny ¢aj
28.11. pondéli  Presnidavka rohlik s pazitkovou pomazankou, granko
Polévka drozdové
Hlavni jidlo pangasius se syrovou, brambor, ¢ervend fepa, ovocny népoj
Svacina pernik s citronovou polevou, ovocny ¢aj
29.11. Utery Presnidavka ovocny jogurt, vanocka, ovocny ¢aj
Polévka poérkova
Hlavni jidlo masové koule v rajské omacdce, téstoviny, tycinka, ovocny napoj
Svacina chléb s vaje¢nou pomazankou a kapii, ovocny ¢aj
30.11. streda Pfesnidavka chléb s drozdovou pomazdankou, colacao
Polévka kulajda
Hlavnf jidlo kure s nadivkou, dusena ryze, kukuricovy salat, ovocny napoj
Svacina croissant, ovocny ¢aj

Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

1 Ebiloviny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - $palda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
2 korysi
3 vejce

4 ryb

5 aragidy

6 séjové boby
7 mléko

8 skordpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orfechy, 8c - vlasské ofechy, 8d - keSu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para orechy,
89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hoicice
11 sezamova semena

12 oxid siricity

13 vI¢i bob
14 mékkysi
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