Jidelnicek na Prosinec 2014

1.12. pondéli Presnidavka chléb s vaje¢nou pomazdankou a kapii, ochucené mléko
Polévka raj¢atové s drobenim
Hlavni jidlo pangasius se syrem a vejcem, bramborova kaSe, saladt z ¢ervené repy, ovocny Caj
Svacina makovec s polevou, ovocny ¢aj
2.12. Gtery Presnidavka veka ve vajicku, zelenina, bild kdva
Polévka bramborova s haluskami
Hlavni jidlo kriti smés se zampoiny, dusena ryze, ty¢inka, ovocny napoj
Svacina chléb s raj¢atovou pomazankou, ovocny ¢aj
3.12. strfeda Presnidavka chléb s budapestskou pomazankou, ochucené mléko, ovoce
Polévka ¢ockova
Hlavnf jidlo duseny Spenat, hovézi platek, bramborovy knedlik, ovocny napoj
Svacina kornbageta s mrkvovou pomazankou, ovocny ¢aj
4.12. Ctvrtek Presnidavka musli s mlékem
Polévka krupicova
Hlavnf jidlo zbruf se syrem, téstoviny, ovocny napoj
Svacina rohlik se syrovou pomazdankou, ovocny ¢aj
5.12. patek Presnidavka oblozeny chléb, ovocny ¢aj
Polévka kvétdkova
Hlavni jidlo buchticky s krémem, ovocny ¢aj
Svacina celozrnny chléb s tvarohovou pomazéankou, mléko
8.12. pondéli Presnidavka kornbageta se Sunkovou pénou, granko, zelenina
Polévka ryzova
Hlavni jidlo hrachové kase, moravska krkovice, chléb, okurek, ovocny ¢aj
Svacina jogurtovnik, ovocny ¢aj
9.12. utery Presnidavka pudink s piSkoty a ovoce, ovocny Caj
Polévka vlockova
Hlavnf jidlo svickova na smetané, houskovy knedlik, ovocny ndpoj
Svacina chléb s rozhudou, mléko
10.12. stfeda Presnidavka Slehany ovocny tvaroh, vdnocka, ovocny caj, ovoce
Polévka cizrnova
Hlavnf jidlo karbendtek, bramborové kase, zelny saldt s mrkvi, ovocny napoj
Svacina chléb se Svédskou pomazankou, ovocné mléko
11.12. ¢tvrtek  Presniddvka chléb se Spenatovou pomazankou, ochucené miléko
Polévka kapustova
Hlavni jidlo mysliveckd smés, dusend ryze, kompot, ovocny ndpoj
Svacina rohlik s rfedvi¢ckovou pomazéankou, ovocny Caj
12.12. patek Presnidavka celozrnny chléb s rybi pomazénkou, ochucené mléko
Polévka zeleninova s jatrovou ryzi
Hlavni jidlo smazeny kvétdk, brambor s pazitkou, okurkovy salat, ovocny napoj
Svacina rohlik s tvarohovou pomazankou, ovocny caj
15.12. pondéli  Presnidavka celozrnny chlébl s cizrnovou pomazankou7, 10, ochucené mléko7
Polévka kulajdal, 3, 7
Hlavni jidlo treskal, 4, 3, se syrem7 a brokolici, brambor s maslem7 a pazitkou, mrkvovy salat, ovocny napoj
Svacina pernikl, 3, 7 s polevou, ovocny ¢aj
16.12. Gtery Presnidavka vekal s maslem7, platkovy syr7, bild kdva7
Polévka bramborova9 s jahly
Hlavnf jidlo hamburské kytal, 7, 10, 9, houskovy knedlikl, 3, 7, ovocny Caj
Svacina chlébl s tundkovou pomazankou4, 7, ovocny Caj
17.12. stfeda Presnidavka ovesnd kasel, 7 seskofici, ovocny ¢aj, ovoce
Polévka zelnd kyseld 9, 1
Hlavnf jidlo holandsky fizek se syrem1l, 3, 7, bramborova kase7, michany salat, ovocny napoj
Svacina chlébl s lososovou4, 7 pomazankou, ovocny ¢aj
18.12. ¢tvrtek  Presniddvka ovocny jogurt 7, rohlikl, ovocny ¢aj, ovoce
Polévka fazoloval, 9
Hlavni jidlo pecené kure, kysané zelil, bramborovy knedlikl, 3, ovocny ndpoj
Svacina kornbagetal s pérkovou pomazankou7, ochucené mléko7
19.12. patek Presnidavka chlébl s pomazankou z nivy7, bila kdva7
Polévka rybi4, 9 s opékanym zlatym hraSkem1l
Hlavnf jidlo ryzova kase7, kompot, ovocny napoj
Svacina rohlikl se zeleninovou7, 3pomazankou, ovocny caj
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Seznam alergent v souladu s NaFizenim ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotfebitelim:

% Ebilpyiny obsahujici lepek (1a - pSenice, 1b - Zito, 1c - je¢men, 1d - oves, le - Spalda, 1f - kamut, 1g - jejich hybridni odridy)
orysi

3 vejce

4 ryby

5 arasidy

6 séjové boby

7 mléko

8 skordpkové plody (8a - mandle, 8b - liskové orechy, 8c - vlasské orechy, 8d - kesu orechy, 8e - pekanové orechy, 8f - para ofechy,

89 - pistacie, 8h - makadamie)

9 celer

10 hor¢ice

11 sezamovéa semena

12 oxid sificity

13 vici bob

14 mékkysi
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